
Entenda como funciona o atendimento psicológico no CIS
A Direção Geral, por meio da Gerência de Assistência Estudantil 
(GAE) informa aos discentes do Câmpus Rio Verde do Instituto 
Federal Goiano (IF Goiano) que as inscrições para atendimentos 
psicológicos devem ser agendadas no Centro Integrado de Saúde 
(CIS), sendo pessoalmente ou pelo telefone 3620-5639. Os 
atendimentos são realizados pelo servidor Leandro Farias Garcia 
(psicólogo), de segunda à sexta-feira, das 13:00 às 19:00.



O que é um psicólogo? - Este profissional é um agente social, 
com formação especializada em relações humanas, que pode 
ajudá-lo nas mais diversas situações. Ao contrário do que 
pensamos, não está destinado a pessoas “doentes”, mas sim 
àquelas que desejam mais qualidade de vida.
Os atendimentos psicológicos se prestam para:
* Gerenciamento dos estudos e otimização da aprendizagem;
* Organização pessoal e do tempo;
* Resolução de conflitos internos;
* Orientações acerca da sexualidade humana e sobre os 
relacionamentos afetivos;
* Gerenciamento da ansiedade e stress.* Gerenciamento da ansiedade e stress.


